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VODIČ KROZ LJEPOTU
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svjež izgled
Nagrađivani make up brend koji poznajete i volite... sada 

u novom dizajnu, s novim nijansama, nove formule. 

U AVON - u uvijek je nešto novo za otkriti... novi načini 

za Vas da izgledate i osjećate se ljepše.

Kao uvijek, mi smo posvećeni tome da Vam pružimo savjete 

stručnjaka, nove tehnologije i posljednje trendove. AVON 

Beauty je odraz svih Vaših težnji. To je iskra koja unosi boju 

u Vaš život. To je odličan stil i uvijek pristupačan. To je sve 

zbog Vas... Vas u najboljem izdanju!

2 3
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Televizija. Časopisi. Crveni tepisi. Jillianin posao  transformiše Hollywoodsku ljepotu  

u svijetliji, svježiji i  prirodniji izgled. Jilliana je prihvatila AVON - ovu filozofiju da svaka 

žena može imati svoj jedinstven stil. A sada ona svoj talenat i svoje znanje predstavlja 

Vama. Pokazaće Vam koje su boje najbolje za Vas  i kako da ih nanesete. Podijeliće 

svoje iskustvo iza scena, svoje tehnike i savjete, i pomoći će Vam da kreirate svoj 

sopstveni stil.

Upoznajte AVON - ovu novu kreativnu direktoricu za make up

4 5
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lijepi u par koraka

Bićete iznenađeni time koliko malo znanja o ljepoti može 
poboljšati Vaš izgled.

- Jillian Dempsey

6 7
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Jillianin savjet
Ako imate samo 5 minuta, 
fokusirajte se na hitove brzog 
šminkanja - bogat sloj maskare 
za oči, malo zdravog rumenila 
za obraze i svjetlucavo sjajilo 
za usne. To je lagana verzija, 
ali i nagovještaj boje će Vam 
pomoći da prebrodite dan.

5 - minutna žurba
PRIPREMA...
Prekrijte problematična 
područja korektorom 
i izjednačite.

POZOR...
Pređite jednom nijansom 
sjene liniju trepavica do 
polovine kapaka i ispod 
donjih trepavica.
Trepavice premažite jednim 
slojem bilo crne ili tamno 
smeđe maskare. To sve što 
trebate za prirodan izgled 
koji govori: ovdje nema 
make up - a.

KRENI
Utapkajte kremasto 
rumenilo u jagodice 
obraza, i onda stopite 
prstima kružnim 
pokretima odozdo prema 
gore.
Dodajte još tanki sloj 
sjajila na Vaše usne... 
i spremni ste da krenete.

8 9
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10 minuta i odbrojavanje
Jillianin savjet
Sa malo više vremena, 
možete se igrati sa olovkom 
za oči i dvostrukom sjenom, 
da definišete i istaknete oči. 
Koristeći proizvode za više 
namjena kao što je boja za 
obraze i usne, brzo i lijepo 
osvježite svoj izgled bojama.

DESET... DEVET...
Počnite sa podlogom 
za blago prekrivanje. 
Utapkajte po obrazima, 
nosu, čelu i bradi, te sve 
izjednačite.
Utapkajte korektor na 
problematična područja 
i ujednačite.

OČI... ZA PET
Premažite svjetlom sjenom 
od linije trepavica preko 
donjeg dijela kapaka.
Na vanjske dijelove kapka  
nanesite tamniju sjenu 
i ujednačite.
Nanesite olovku za oči duž 
ruba gornjih trepavica, od 
vani prema unutra.
Uvijte trepavice 2 do 3 puta.
Premažite dva sloja crne 
ili tamno smeđe maskare.

TRI... DVA... JEDAN
Utapkajte kremasto 
rumenilo na jabučice 
obraza, a onda stopite 
prstima  kružnim 
pokretima prema vani.
Nanesite ruž.
Prekrijte ruž sa prozirnim 
ili sjajilom iste nijanse.

10 11
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za 20
Jillianin savjet
Sa 20 minuta, imate vremena 
za cijelo lice... i malo dodatnog 
vremena za eksperimentisanje. 
Nanosite i ujednačite različite 
nijanse da kreirate savršenu 
nijansu. Koristeći četkicu 
za sjene možete istaknuti 
ispupčenja i udubljenja na 
kapcima i dati im dodatnu 
dimenziju. Dozvolite si da 
potrošite više vremena 
izjednačavajući ton kože i 
intenzivirajte boju sjene. To su 
jako bitna područja lica koja 
stvarno čine razliku.

PREKRIJTE BAZOM
Počnite sa podlogom.
Nanesite ju ujednačeno 
na kožu.
Utapkajte korektor 
ispod očiju, na fleke 
i ujednačite.
Blago pređite puderom 
u prahu preko čela, niz 
nos, na bradu i na sva 
područja na kojima 
se koža sjaji.

VIŠE VREMENA ZA IGRU
Igrajte se sjenama. Imate 
vremena da nanesete 
4 nijanse.
Koristite olovku za oči, 
nanoseći je unutar kapaka.
Nanesite olovku za oči 
oko linije donjih i gornjih 
trepavica.
Uvijte trepavice 2 puta.
2 premaza crne maskare.
Oblikujte i isčetkajte obrve.

FOTO FINIŠ
Utapkajte kremasto 
rumenilo. Izjednačite kružnim 
pokretima prema gore.
Nanesite tečni ruž za usne 
(ako je potrebno stavite malo 
olovke za usne.)
Prekrijte ruž sa prozirnim 
ili sjajilom iste nijanse.
Završite sa malo prozračnog 
pudera u prahu iznad 
jabučica obraza i iznad 
usana (po nausnicama).

BA BA

BA BA
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savjeti i trikovi

Šminkanje je umjetnost izmišljanja... možete kreirati iluziju koju želite.
- Jillian Dempsey

BA BA

BA BA
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ISTAKNITE VANI DUBOKO UMETNUTE OČI
Fokusirajte tamniji make up na vanjske uglove očiju, koristeći trostruku sjenu i olovku za oči. 
Nanesite svijetliju sjenu od trepavica pa sve do obrva. Ujednačite srednju nijansu od sredine 
kapaka ka vani (ne idite izvan dijela do kojeg sežu Vaše obrve) i prema gore da pojačate 
efkat. Nanesite tamniju nijansu sjene sa vrhom aplikatora na vanjskom uglu kapka, počevši 
od vanjske ivice Vaše zjenice. Koristite tu nijansu i u pregibima duž donjeg i gornjeg ruba 
trepavica. Nanesite olovku na gornju liniju trepavica, počevši od sredine. Donji rub trepavica 
pređite od vanjskog ugla do vanjskog kraja zjenice.

optičke iluzije

UČINITE PRIBLIŽENE OČI DA IZGLEDAJU VIŠE RAZDVOJENE
Istaknite unutrašnje uglove sa svijetlijim tonovima. Stavite svjetlucavu bisernu sjenu kružnim 
pokretima sa malom okruglom četkicom. Ovaj trik je takođe brzi trik za osvježavanje... 
učiniće Vaše oči svijetlijim i otvorenijim.

PRIBLIŽITE RAZDVOJENE OČI
Nanesite tamnije boje na unutrašnji dio kapaka, blizu nosa - i sjenu i olovku. Možete nanijeti 
svijetliju nijansu na vanjski dio kapaka i izjednačite sa tamnijom nijansom prema Vašem 
nosu. Malo pojačajte liniju olovkom da bude tamnija, i jača u unutrašnjem uglu.

PRIJE

PRIJE

UČINITE OČI PODIGNUTIM
Fokusirajte se na gornji dio kapaka sa minimalnom količinom olovke na njima. Koristite svjetliju 
sjenu, nanesite je sve do obrva, i tamniju nijansu u pregibu kapka. Koristite olovku za oči samo 
na vanjskim rubovima, ne koristiti je na unutrašnjim (gornjim i donjim). Ako ivičite olovkom 
donji dio, počnite sa sredine i ujednačite sa pamučnim štapićem da omekšate liniju. Uvijte 
trepavice 2 do 3 puta i nanesite 1 do 2 sloja maskare da otvori Vaše oči.

POSLIJE

POSLIJE

PRIJE

PRIJE

POSLIJE

POSLIJE

BA BA

BA BA
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Jillianin savjet
Vodite se jedinstevnim krivinama i konturama Vaših očiju da istaknete njihovu prirodnu draž i učinite Vaš 
pogled prelijepim.

STVARNO ISTAKNITE OČI
Osvjetlite Vaše oči... da biste ih istakli. Počnite sa srednjim nijansama sjene, nanoseći je od 
trepavica do obrva. Dodajte tamniju nijansu sjene u pregibe. Stavite svijetlu prozračnu sjenu 
na sredinu kapaka za dodatno isticanje Vaših očiju. Bijela olovka za oči u unurtašnjosti kapaka 
će takođe otvoriti Vaše oči.

OŽIVITE PRETJERANO ISČUPANE OBRVE
Punije obrve izgledaju puno mlađe, zato razmislite o popunjvanju obrva ako ste ih previše 
isčupali. Olovka za obrve u kombinaciji sa puderom za obrve je nabolja, dugotrajna 
kombinacija za obrve, zato što puder prijanja za olovku. Koristite proizvode koji su specijalno 
dizajnirani za obrve, i nemojte izabrati boju koja je previše tamna.

UČINITE DA MALE OČI IZGLEDAJU VEĆE
Istaknite bjelinu Vaših očiju. Iscrtajte finu liniju duž gornje linije trepavica za definisanje. Donju 
liniju trepavica oivičite olovkom boje kože ili sa nekom jako svijetlom olovkom, da bi izrazili 
bjelinu Vaših očiju i da ih istaknete. Uvijte trepavice, nanesite maskaru i isčešljajte ih da biste 
ih razdvojili i postigli efekt široko otvorenih očiju.

optičke iluzije
PRIJE

PRIJE

PRIJEPOSLIJE

POSLIJE

POSLIJE

BA BA

BA BA
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trikovi za usne

NAPUĆITE USNE
(1) Nanesite ruž na sve dijelove osim na sredinu usana. (2) Pređite taj dio usana sa svijetlijom 
nijansom ruža i na njega nanesite sjajilo za usne.

UČINITE DA VAŠ RUŽ TRAJE DUŽE
Opcija jedan: (1) Izaberite veoma taman ruž, kao što su boje bobica ili hrđe. Nanesite 
jednako na cijelo područje. (2) Tapkajte usne papirnom maramicom dok ne dobijete 
ujednačenu boju. (3) Nanesite neutralnu nijansu sjajila za usne, kao što je prozračna boja 
kože ili boja breskve, preko ruža da biste dobili  više - dimenzionalnu boju koja traje duže.
Opcija dva:  (1) Izaberite olovku za usne koja je boje Vaših usana ili neka koja odgovara boji 
koju želite postići. Oivičite i nanesite je na cijelo područje usana. (2) Koristite četkicu za usne 
da ublažite i ujednačite jake linije. (3) Nanesite sjajilo za usne ili ruž za usne za kraj.

UČINITE USNE PUNIJIM
(1) Nanesite prozračnu kremu ili olovku za usne malo iznad prirodne linije usana. Ujednačite 
prstima ili četkicom za usne. (2)Nanesite željenu nijansu ruža koristeći četkicu za usne. (3) 
Koristeći olovku za usne u nijansi koja odgovara nijansi ruža, oivičite vanjske linije usana. 
Koncentrišite se na isticanje i definisanje gornje linije usana i sredinu donje usne. (4) Utapkajte 
sjajilo za usne u sredinu donje usne.

UČINITE DA VAŠE USNE IZGLEDAJU TANJE
(1) Nanesite i ujednačite podlogu ili korektor malo iznad rubova Vaših usana (i gornjih 
i donjih). (2) Blago pređite prozračnim puderom u prahu preko toga da se primi za 
podlogu. (3) Koristeći olovku za usne boje kože, oivičite prirodnu liniju usana. (4) 
Nanesite na usne bljeđu nijansu ruža koristeći četkicu za usne.

TRANSFORMIRAJTE NIJANSU RUŽA
Koristite olovku za usne kao osnovu za ruž, da ih učinite više smeđim, dubljim ili sličnim šljivi, 
zavisi od nijanse olovke. Ili za sjajniji kraj, koristite ruž za usne kao osnovu za sjajilo za usne.

Jillianin savjet
Nekada volim da moj ruž radi više stvari za mene. Kada nanesem ruž volim da ga utapkam prstima u 
usne da izjednačim boju, a ostatak koji ostane na prstima utapkam na obraze. To je lagan način da 
ujednačim usne i obraze.

BA BA

BA BA
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osnove manikure

PUTOKAZ ZA KORIŠTENJE LAKA ZA NOKTE

1. Osnova: Počnite 
sa Nail Expert 
podlogom za 
izjednačavanje 
površine nokta i da 
biste spriječili da 
Vam nokti požute.

2. Boja: Nanesite dva 
sloja laka za nokte 
Nailwear. Ukoliko 
imate malo vremena 
koristite lak koji se 
brzo suši Speed Dry.

3. Završni sloj: Pređite 
sa lakom za zaštitu 
od UV zraka da 
spriječite blijeđenje 
i skidanje laka, i da 
dobijete malo više 
sjaja.

4. Dodaci: Nanosite 
završni zaštitni lak 
svakih par dana da 
bi Vam boja duže 
trajala.

ŠKOLA PRIPREME

1. Isturpijajte nokte 
pravo duž ivice 
nokta i oko uglova 
sa turpijom za 
nokte.

2. Natapajte ruke 
u toploj vodi da 
omekšate kožu i 
zanoktice. Tapkanjem 
ih osušite.

3. Oslobodite 
se zanoktica sa 
Tretmanom za 
kožicu oko noktiju i 
drvcetom za guranje 
zanoktica.

4. Koristite bilo koji 
Nail Expert tretman 
da biste zadovoljili 
posebne potrebe 
Vaših noktiju.

BA BA

BA BA
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